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  ستی  هه رزی ی به و پله)  بک هیلده(
  مرۆڤدۆستی

  
ژیانی  ئاگاداری  وه کانه ڤیزیۆنه له  ته  رگای کاناه لهی سویدی ) بک هیلده(دا ١٩٧٠کانی  ڕاستی ساه  ناوه له

و   لـه،تـوان چـی بکـات س دـت و ده ده چـی لـه  وه  کرده وه پاشان بیری له فریقایی بوو، دژواری منانی ئه
دا، کــرد و کــوتی  ن دهتــی منــا  یارمــه کــه) کینیــا( وتــی  لــه  وه ه گوندکــی  رکخــراوه نــدی بــه دا پــوه هکاتــ

ی  روازه و ده ئه  ی که و مناه  بکات، ئه وانه رهبۆ  ینۆ کر٩٠  یتی منالک بدات و مانگ  یارمه  مانگانه یه ئاماده
ی توانـایی  کـه ه دایک و باوکـ که) رووکریس موب(ناوی   بوو به )غانا(ی کنیا  ساه٥ مناکی  وه  روودا کرایه به
  .ن کانی ژیانی دابین بکه پداویستییه بوو یان نه وه ئه
  
  ، لــه انــه قوتابخ تــوان روو بکاتــه  ده تییــه و یارمــه ختــی کــریس و بــه ی خۆشــبه  مایــه بــ بــه  ده نــهۆ کر٩٠و ئــه
  تییـه یارمـه  نـهۆ کر٩٠و بـه: ـت  دهی و جـۆره نووسـیت، بـه دهی ) بـک هیلـده( بـۆ  ی خۆیدا کـه مین نامه که یه
  لهوان    قوتابخانه کانم له ی وانه  تکای نمرهت ها ده روه ڕم، هه سی ناگهوا پخ  و ئیتر به کیوهوشم  که
   . دا رزترین پله به
ــده( ــا ۆ کــر٩٠مــانگی  مانگــه  ســاڵ ١٥ی  مــاوه) هیل ــهنــۆ کر١٤٠ن ت ــه، پــاشکــات  ده ی بــۆ ڕوان ــه و مــاوه  ئ   ی

  م لـه رده م کریس هـه پسنت، به زانی، ده ی خۆی ده  مناکی بچکۆله  به که) کریس(ڵ  گه ی له که ندییه پوه
  . رامۆشی ناکات ت فه بت و قه دا ده) هیلده(یادی 
ر  کیبوو، هه)  هیلده(ی  که تی مانگانه  یارمه وشی خۆی به  که جووته مین که  یه ی کینیایی که  بچکوله کریسه

بیـت خـۆی   ده وه  باشـترین نمـره کانی خوندن به  پش، پله ی گرتبووه یش رگای قوتابخانه تییه و یارمه به
  کـات و لـه واو ده ن تـهخونـدمریکـا   ئـهی)هـاروارد(شـی مافناسـی زانـستگای   بـه  زانستگا و لـه هنت یه گه ده

  کـان لـه کگرتـووه یـه وه تـه ی نـه رزی رکخـراوه بـه نـدکی پایـه و کارمهتوانا  رکی به ک دادوه دا وه٢٠٠٢سای
نـی   ئیـستا خـاوه  بچکۆلـه کریسه. کات چالاکی ده  س به شی مافی مرۆڤدا ده  به له)  سویس ژنڤ له(شاری 
  .ی ژنڤ دژی شار  و له ر و دوو مناه هاوسه

و  نجــامی بــدات، ئــه بــت ئــه و ده  یــه  هــهگرنگــیرکی ری کــا کــاری دادوه   لــه  جگــه رزه بــه  پایــه ره م دادوه ئــه
  .یدیوه رگیز نه م هه  به  پله،و  به یاندووه وی گه  ئه ی که و دایکه ئه)  هیلده(یش دیداری  کاره

بـۆ  پاشـان .وتکی نابت سکه م ده ڕت، به گه دا ده) هیلده( بدوی  وه نترنته  رگای ئه ک له یه ماوه) کریس(
کات  ده) نایرۆبی (ری   شا له کینیا  لهی سوید  باوزخانه  ندی به پوهدا ٢٠٠٢ سای له  و کاره نی ئهنجامدا ئه

   سـاه لـه٨١ن  مـه ی تـه دا هیلـده  م پوسـه لـه. ن یتـی بـده ی دایکی یارمه) هیلده(ی  وه  بینینه  واته و کاره تا له
  بـه) کـریس موبـورو(ی ونـا رـک بـه  دادوه گرت کـه  دهر یامک وه  په  کینیاوه ی سوید له رگای باوزخانه

  .ڕت گه ودا ده دووی ئه
  بت؟  راستی شتی وا ده

   ی خۆم بت؟ که  بچکۆله  کریسه وه بی، ئه
  ری نووسـراوه سـه  لـه  کـه وه  پلاکاردکـه ی کینیا به خانه  فرۆکه  لهدا٢٠٣ سای  له ره ی دادوه بچکوله  کریسه

 دیداری مرۆڤک، ژنک، داکک، باوکـک،  تا دیداری بهکات  ک ده یه ۆکه ف ی وه ڕوانی نیشتنه چاوه)  هیلـده(
 ،مرۆ  ئه ته یاندوویه  و گه رباز کردووه  دهداری ژاری و نه  کژاوی هه ی لهو  ئه خش که جاتبه ی نهک یه فریشته
،  خانـه  ساۆنی فرۆکه له،  خوار  دته ۆکه ف  لهرخۆ سه له  )هیلده( و  وه نیشته  ئارامی ده  به فرۆکه .شاد بت

  ویـستی شـی و خۆشـهخۆی   بـزه ر پلاکارتـک سـه  بینینی ناوی خۆی له به  ،وه بته نزیک ده ئاوات  جھانی له
ی  وه  هــۆی ئــه بنــه ده )ی کــه  بچکۆلــه کریــسه(نگــی لــدانی دــی  رم و ئاهــه ســتی گــه کــات و ده شــتر ده  گــهســیمای
  گــوی بــهکــانی  رده پــه خــوار و   گۆنایــدا بتــه کــانی بــه شــه گــه  نــگ خــواردووی چــاوه نگــی پــه  ئــاوههۆنھــۆن

ر   هـهیخـش  و کـۆی دـی شـادیبه وه رینـه  بلـه)ی کـوڕیشـادی کریـس  ڵ بـه نسکی کریانی تکه  هه نگی ئاهه(
  . وه مکاته  ده ادختی بایان هدرترۆپکی    و چرۆی شادتر له وه دوویان دامرکته



 ٢

ی  ی دایــــک و فریــــشته)هیلــــده(ی  رزی مرۆڤدۆســــتانه  پنــــاوی ئامــــانجی بــــه لــــهر   دادوهی  بچکۆلــــه کریــــسه
) م هوشـیار ، بـهمـداهات ژار و کـه منـانی هـه ( تـی بـه  یارمـه کـه)  نـدی هیلـده ناوه( ناوی  ندک به خشدا ناوه زگاریبه ره 

  .کات س پده دهکانی  ه کاری رنامه بت به ینیا ده ک  له )هیلده(  دا که  ماوهو  ر له  هه،زرنت مه کات، داده ده
  
  . ژی  شاری وسترۆسی سوید ده یدا و له سا٨٨نی  مه  ته ئستا وا له)  بک هیلده(

 ئامـان  کـان لـه  نازییهملی  زۆرهی ئۆردووگا می جھانیدا له نگی دووهه ی جه  ماوه له) هیلده(باوک و دایکی 
کی سوید  بت و پاداشی خه  ده وره کی سوید گه ی خه تری مرۆڤدۆستانه  ژر چه کوژرن و خۆیشی له ده
  . وه داته دهفریقا   کینیای ئه له  و جۆره به
  

و  لـه.  مریکـا دورسـت کـراوه  ئـه لـه) سـندانس( ڤستیوای فیلمی  له)  و کریس موبورو هیلده( ت به باره سهفیلمک 
  : ت ده  و جۆره به) کریس موبورو(دا  فیلمه

و بـۆ مـن زۆر گرنـگ   ئـه ی وه ینینـه چـۆن مرۆڤـک بـت؟ ب سـه م که بت ئه  ده،پرسی  دهم خۆم  له میشه دیبوو، هه وم نه من هیچ کاتک ئه
  !و  ئه،و بوو س ئه مبوو، به  ژیاندا نه له  که شتک   تاکه چونکه بوو،

  
  شتی هاوینی گه
  

  وێ بفم مه ئه
یی ق بۆم بفی وئاسماند  
  جوانو  پرشنگدار ی هستر  ئه وه مه ی کۆکه وه ئهبۆ 

  

  وم رکه سهوێ  مه ئه
  کان رزه  به کوهی  لوتکهر   سه ۆب

  جوانو  بۆنخۆش ی گو وه مه ی کۆکه وه ئهبۆ 
  

   خوار  هنمهبیان 
  کان شار و گوندهبۆ 
 ژاران هه و کچیوڕ ک رۆکی بهو  خه یه  م له یدهب
  

Semester resa 
 
 

Jag vill flyga 
och åka upp 
för att plocka fina stjärnor 

Jag vill gå på berg 
På de högsta bergen 
för att plocka fina blommor 

och hämta dem 
för fattiga 
pojkar och flickor 
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ی خـودی ینـن، بـۆ بی رگیـراوه وه ) www.stockholmian.com( سـایتی  و لـه  فارسـی نووسـراوه  بـه تـه م بابه ئه

تـوانن تماشـای   ده کـه  فیلمه شک له و به)  و کریس موبورو هیلده(ی  ها ونه روه ، هه که  فارسییه نووسراوه
  ن  بکه و سایته ئه
  

  لــه  ی کــه وه ک ئــه  وه -نــایرۆبی ی  خانــه فرۆکــه  و دیــداری لــه)  بــک هیلــده (ردانــی  ســهشــی  بــه: تبینــی
  .   وه نمهی بیاز  پم باش بوو وه ستی خۆمه  رووی هه کو له ، به وه ته همنووسیو ، نه دا نووسراوه که فارسییه

  ! وه ته وه یان بو کرده  جوان و گرنگه و باسه  ئه سپاس بۆ سایتی ستۆکھۆمیان که
 قزی عی سه سه 

 ٢٤/٣/٢٠١٠  
qayshi@yahoo.com   


